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Nage avec Palmes

Renseignements et Inscriptions:

Comite departemental 33 Conmmission NAP
06.03.49.58.48
Ow

Jeph33140@gmail.com

ALASCA VO AQUATIQUE, le CODEP 33
en partenariat avec le CSNA
organise :

Un stage initiateur NAP les :

e 22 et 23 Janvier 2022
session 1
o Piscine le 23 AM
e 19 et 20 Février 2022session
2
o Piscine le 20 AM

L'initiateur fédéral : technicien de base, il
ceuvre d’'une fagon autonome au sein des
clubs et initie I'activité nage avec palmes
avec un public de débutants, jeunes ou
adultes, aussi bien en piscine qu’en milieu
naturel, selon I'enseignement de 'Ecole
Francaise de Nage avec Palmes (EFNAP). Il
participe a la formation des initiateurs. Pour
le titulaire mineur, celui-ci ceuvrera sous la
responsabilité du Président du club et avec
la présence d'un cadre fédéral, d’au moins
du niveau : E1 plongée ou Initiateur d’'une
commission sportive de la FFESSM
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